
 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

   

【 ３ 月 の 行 事 予 定 表 】 

 1日（金） 
昼    食 行事食 

14：00 ～ 15：00 ２Ｆ行事（雛祭り） 

2日（土） 14：00 ～ 15：00 通所行事（雛祭り） 

16日（土） 14：00 ～ 15：00 ２Ｆ誕生会 

20日（水） 昼  食 セレクトメニュー 

28日（木） 14：00 ～ 15：00 3F 誕生会 

☆通所リハビリおよび介護予防通所リハビリの誕生会は、利用されるみなさまの 

  通所日に合わせて予定しています。  

☆毎週、１～２回利用者様のための理美容室があります。 

予約制のため利用を希望される場合は職員までお申し込みください。 

 

１階エレベーター前及び２階・３階入り口の階段付近「ご意見箱」を設 

置しております。施設や職員などに対して、ご意見・気になる点などが 

ございましたら気軽にご投函下さいますようお願い致します。 

老人保健施設 ボヌゥール士別  

 〒095-0015 
士別市東 5条 16丁目 3129番地 143 
TEL(0165)23-3911  FAX(0165)23－3950 
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ボヌゥール士別 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模ボヌゥール 
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２月１６日（土）に誕生会を開きました。 

２月生まれの方は４名いらっしゃいました。 

靴下のプレゼントと、おやつにはチョコレート

ケーキでお祝いしました。 

まだまだ寒さが続きながらも春の兆しが見え

る時期になってきました。風邪をひかないよう、

健康で長生きしてくださいね。 

２月２８日（木）に２月生まれの方の誕生会

を行ないました。 

 ２月は２名、誕生日を迎えました。皆さんで

お祝いをしました。お祝いの後、シュークリー

ムを召し上がった方が、「おいしいね」と言っ

て笑顔が見られました。 

 ３月はひなまつりで、甘酒を用意します。 

 

～春になって暖かくなりかけたころ、急にまた寒さがきびしくなること。 

寒暖の差が激しい季節です。お体に気を付けてお過ごしください。 



 

通所では、2 月 4 日(月)に節分を行いました。赤鬼、青鬼が乱入。みんなで豆(新

聞を丸めた玉)を鬼にめがけ投げると鬼達は逃げていきました。「おもしろかった」

「ストレス発散になるね」と笑顔でいわれていました。                      

 

  

 

 

「きゃ～ 鬼が来た！」 「青鬼だぞ！悪い子はいないか」 

「鬼は外！福は内！」 「鬼と一緒に、はいチーズ」 

「私たちと作品、どちらもきれいでしょ。」 

おひな様の絵馬を製作。きれいに出来上がった作品の前で記念撮影しました。 

 


