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＜　春の到来　＞ 撮影／山岸眞理

＜基本方針＞　私たちは患者様とご家族様に、「夢」を提供します。

　　　　　　　患者様とご家族様の笑顔が私たちの「夢」です。

１　私たちは、利用者様の尊厳と権利を重んじ、常に謙虚な気持ちで接します。

２　私たちは、プライマリーケアの精神を厳守し、実践します。

３　私たちは、プロとしての自覚を持ち、質の高いサービスを提供します。

４　私たちは、常に最新の知識を学習し、自己研鑚の努力を怠りません。

５　私たちは、※EBMに基づき、インフォームドコンセントに努めます。

６　私たちは、よい職場環境を構築し、チーム医療を円滑におこないます。

　　※EBM(Evidence Based Medicine)実証に基づいた医療
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　縁あって当院で１９年ぶりに勤務医と

して診療に従事することになりました。

　まず、自己紹介ですが、昭和２２年（１

９４７年）７月、下川で生まれ、中学３年

生から高校卒業までを旭川で過ごし、医学

部卒業後半年の釧路勤務を挟み８年間を

大学で、その後昭和５６年から苫小牧市立

病院で８年間一般内科にて勤務し、王子病

院で３年間消化器内科を中心に診療に当

たりました。

　家族構成は、札幌に母がおり、下川に薬

剤師の妻と２０歳の猫とともに住んでお

ります。長男は東京でＩＴ関係、次男は４

月から札幌市立病院血液内科、三男は地震

の真っ只中、水戸日赤病院で整形外科医と

して勤務しています。

　平成４年５月、父を手伝うために３０年

ぶりで下川に戻りました。平成７年１２月

に父が亡くなり、名実ともに三代目山口医

院院長となり、昨年１２月、９１年続いた

医院を閉院するまで、地域医療に貢献する

ことをモットーに、内科・小児科、９９歳

から０歳児まで幅広く診ていました。

　小児科は、大学病院で親より先に不治の

病で亡くなる子どもを見て、絶対に診たく

ないと思っていたのですが、小さな子が一

生懸命問診に答えてくれる姿を見て可愛

いと思い、特に孫が出来てからは、なおの

こと親身になって診たつもりです。

　苫小牧時代に、周辺の町村から朝の早い

時間に来院する高齢の患者さんを診て

いて、地元でしっかりとした管理を行えれ

ばと思ったのが、下川に戻るきっかけでし

た。

　１９年間『患者さんの話を聞く、時間が

掛かっても説明は丁寧に』を心がけてきま

した。この間、医療の進歩は目覚しく、定期

的に通院された患者さんの高齢化に伴っ

て、特に独居の方のいざという場合の入院

施設の確保が必要となってきました。築４

８年の医院は冬寒く、狭く、不便を感じ、い

っそのこと患者さん共々町の施設への移

籍を打診したのですが、なぜか町の方針に

沿わなかったようです。そのような中閉院

することは、結果として長い間通院された

患者さんを見放すことになってしまい、本

当に申し訳なく思っています。

　近隣で診察するのであればかかりたい

という患者さんの声と、医師会を通じてお

付き合いのあった長尾先生からのお誘い

が一致して、名寄三愛病院での勤務が決ま

りました。

　今までで最長の通勤時間と、毎日が外来

から、外来・病棟・当直勤務へと生活スタ

イルの変化に戸惑った当初でしたが、一ヶ

月が過ぎ、何とか順応しつつあると思って

います。

　今のところ健康には不安がないので、暫

くは勤務を続けられると思います。

　宜しくお願いします。

医療法人社団　三愛会

名寄三愛病院

医師　山口　彰



　

　　　　　　　

　　

　
　　　　　　　　　

３月２１日（月）

　デイケアセンターにて、ハッピードリームズの皆さん
による大正琴の演奏がありました。
『瀬戸の花嫁』・『故郷』・『荒城の月』などを披露してく
ださいました。
　利用者さんたちは、大正琴が奏でるステキな音色に耳
を傾けていました。
　
　

次世代育成支援対策推進法（次世代法）とは･･･

　次世代育成支援対策推進法は次代の社会を担う子どもが健やかに

生まれ、育成される環境の整備を進めるために制定された法律です。

　従業員が、仕事と家庭を両立させることができ、その能力を発揮できるような働きやす

い職場環境づくりを行うとともに、地域の次世代支援対策に貢献する為、医療法人社団　

三愛会としては、以下のような計画を策定します。

計画期間：平成２３年４月１日　～　平成２６年３月３１日（３年間）

『　有給休暇取得率向上　』

年間８日以上の有給取得を目指します。

取組み　その１

取組み　その２

『　所定外労働時間の短縮　』

毎月１０・１５・２０・２５日はノー残業デー
とし、所定外労働時間の短縮を計ります。



曜　日 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

午　前 ━ 山　岸 ━ ━ ━ 山　岸 小　柳

午　後 ━ 山　口 ━ ━ ━ 山　口 ━

8 9 10 11 12 13 14

午　前 ━ 山　岸 山　口 山　岸 山　口 山　岸 斉　藤

午　後 ━ 山　口 小　松 ━ 山　岸 斉　藤 ━

15 16 17 18 19 20 21

午　前 ━ 山　岸 山　口 山　岸 山　口 山　岸 山　岸

午　後 ━ 山　口 小　松 ━ 山　岸 山　口 ━

22 23 24 25 26 27 28

午　前 当番医 山　岸 山　口 山　岸 山　口 山　岸 柳　清

午　後 山　岸 山　口 小　松 ━ 山　岸 山　口 ━

29 30 31

午　前 ━ 山　岸 山　口

午　後 ━ 山　口 小　松

名寄三愛病院　周辺地図

５月外来診察予定

〒０９６－００３１

名寄市西１条北５丁目1－19

ＴＥＬ　０１６５４－３－３９１１

ＦＡＸ　０１６５４－２－１５５５

ホームページ　http://sanai-kai.or.jp

都合により、外来医師が変更になる場合が
あります。
あらかじめご了承ください。


