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＜　雪のショートケーキ　＞ 撮影／山岸眞理

＜基本方針＞　私たちは患者様とご家族様に、「夢」を提供します。

　　　　　　　患者様とご家族様の笑顔が私たちの「夢」です。

１　私たちは、利用者様の尊厳と権利を重んじ、常に謙虚な気持ちで接します。

２　私たちは、プライマリーケアの精神を厳守し、実践します。

３　私たちは、プロとしての自覚を持ち、質の高いサービスを提供します。

４　私たちは、常に最新の知識を学習し、自己研鑚の努力を怠りません。

５　私たちは、※EBMに基づき、インフォームドコンセントに努めます。

６　私たちは、よい職場環境を構築し、チーム医療を円滑におこないます。

　　※EBM(Evidence Based Medicine)実証に基づいた医療
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ワクチン名 金　額 控除後金額 予約 接種対象者 控除対象者(名寄市在住の方）

インフルエンザ 3,000円
2,000円
又は0円

不要

中学生以上

65歳以上及び非課税世帯

肺炎球菌 7,000円 0円 要 65歳以上

子宮頸がん 15,000円 0円 要 中学1年生～高校1年生

A 型肝炎 7,875円 － 要 －

B 型肝炎
１回目　5,250円 －

要 －
２回目　2,625円 －

破傷風 3,150円 － 要 －

おたふく 5,250円 － 要
16歳以上

－

水ぼうそう 5,775円 － 要 －

麻疹(はしか) 5,250円 0円 要

1歳児以上

対象の方は、名寄市から案内が
郵送されます。
詳しくは保健センターにお問い
合わせください。

風　疹 5,250円 0円 要

麻疹・風疹混合 8,400円 0円 不要

ヒ　ブ 6,000円 0円 要
２ヶ月以上

2ヶ月～5歳未満 左記のワクチン
は、どれか二つ
の組み合わせで
同時接種が可能
です。

小児用肺炎球菌 8,000円 0円 要 2ヶ月～5歳未満

三種混合 2,100円 0円 不要 3ヶ月以上 3ヶ月～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

当院では、以下の
予防接種が受けられます

1 月10日（月）

デイケアセンターにて

お正月の「福笑い」を行いました。

目隠しをして、目や鼻を並べた利用者さん

が、おそるおそる目隠しを外すと・・・？！

いろいろな表情の福笑いをみて、皆さんの顔は「ニコニコ」でした！！

これは、何かな？

2 月3日（木）

デイケアセンターにて、

恒例の「豆まき」を行いました。

利用者さんたちは、鬼に扮する職員めがけて、

「鬼は～外！福は～内！」と豆をぶつけました。

良い厄払いが出来たようです。

完
成
！

今年の鬼は、
こんな感じです！･･･怖い?!

いっ、痛い･･･
（ 心の声）

AM9:00～11:30

PM1:00～ 4:30

○

○

月

○

○

火 水 木 金

○ ○ ○

－ ○ ○

土

－

－

☆ 受付時間は左記のとおりです☆
（ 電話を頂いた、翌日の午後以降から接種が可能です）

01654-3-3911

予防接種　受付時間

※1： ワクチンの値段は、変わることがございます。ご了承ください
※2： 美深町の方も、控除対象になります。詳しくは、美深町役場へお問い合わせください

※1

※2

※2

※2



　 リハビリテーション科では、発症早期から慢性期にかけての脳血管疾患、運動
器疾患、呼吸器疾患の患者さんを中心に、専門的リハビリテーション医療を提供
しています。
　私たちリハビリテーション科は、医師、看護師、相談員、リハビリスタッフ等か
らなる専門職種が、それぞれの専門性を生かしながら、チームアプローチにより
種々の問題点を総合的に評価・検討して、より望ましい患者さんの目的に向かっ
てリハビリテーションを進めています。

１　転んでしまう
２　動くと疲れる（立ったり、座ったりすることがつらい）
３　身の周りのことが自分で出来なくなってきた
４　歩きにくい、歩くと疲れる
５　周りの人に、「最近歩き方が変わったね」と言われる
６　関節が痛い、動かしにくい
７　身体の力に衰えを感じる　　　　　　　　　　等々

　入院早期より機能回復訓練を開始し、全身状態の回復を促します。退院に向け
て、家屋や各施設にあわせた実際の生活場面においての訓練も多く取り入れ、家
屋調査や在宅の環境整備にも取り組んでいます。
　 外来でのリハビリテーションでは、当院に通院可能なリハビリテーションを
必要とする方や、退院・退所後も継続したリハビリテーションが必要な方を対象
に実施しています。頚椎・腰椎・肩・膝などの整形疾患、脳梗塞後遺症などの脳
血管疾患、神経難病疾患、呼吸器疾患や複雑化・多様化した疾患又は障害にも対
応しています。

　 以下の症状がある方は、お気軽に医師・看護師・相談員・リハビリスタッフに
ご相談ください。

◇　特　色　◇

◇　入院・外来のリハビリ　◇

◇　充実した設備　◇

◇　 外来リハビリからのおしらせ　◇

　あらゆるリハビリ機器、物
理療法機器を設備し、常時５名
の理学療法士と２名の作業療
法士が患者さんのリハビリ
テーションを行っています。予
約制ですので待ち時間がなく、
１人１人の患者さんの症状に
対して改善できるよう日々努
力しています。



曜　日 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

午　前 山　口 山　岸 山　口 山　岸 田　淵

午　後 小　松 ━ 山　岸 山　岸 ━

6 7 8 9 10 11 12

午　前 ━ 山　岸 山　口 山　岸 山　口 山　岸 宮　島

午　後 ━ 牧　野 小　松 ━ 山　岸 山　岸 ━

13 14 15 16 17 18 19

午　前 ━ 山　岸 山　口 山　岸 山　口 山　岸 斉　藤

午　後 ━ 牧　野 小　松 ━ 山　岸 斉　藤 ━

20 21 22 23 24 25 26

午　前 ━ ━ 山　口 山　岸 山　口 山　岸 山　岸

午　後 ━ ━ 小　松 ━ 山　岸 山　岸 ━

27 28 29 30 31

午　前 当番医 山　岸 山　口 山　岸 山　口

午　後 山　口 山　口 小　松 ━ 山　岸

名寄三愛病院　周辺地図

３月外来診察予定
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名寄市西１条北５丁目1－19

ＴＥＬ　０１６５４－３－３９１１

ＦＡＸ　０１６５４－２－１５５５

ホームページ　http://sanai-kai.or.jp

都合により、外来医師が変更に
なる場合があります。
あらかじめご了承ください。


